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1.Activitats extraescolars 

 
 

EDUCACIÓ INFANTIL  

 
Activitats “CALAIX DE SASTRE”(Ed. Infantil) 

 
 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

Dansa 
 Taller de 

cuina 
 

 
 

Art and 

Krafts 
 

Xperimental 

 

 
Jocs 

psicomotrius  
ENGLISH  

 3x3SPORT 
Jocs Escolars 

 
3x3SPORT 
Jocs Escolars 

 

 
 
EDUCACIÓ PRIMÀRIA 

 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

FUTBOL 
Jocs Escolars 

(1r-6è) 

ENGLISH  
(P4-6è) 

FUTBOL 
Jocs Escolars 

(1r-6è) 

ENGLISH  
(P4-6è) 

Art a les 
mans 

(P3-6è) 
 

Planeta de 
Sabors 
(1r-6è) 

 

Natació i 
esp. 

Aquàtics* 
(P3-6è) 

 

Art and 

Krafts 
 ( P4-6è) 

Xperimental 
 (P4-6è) 

 

 

HIP-HOP  
Modern 
dance 
(P5-6è) 

 

Patinatge 
( P4-6è) 

 

HIP-HOP  
Modern 
dance 
(P5-6è) 

 

Patinatge 
( P4-6è) 

 

Taekwondo 
(P5-6è) 

RÒBOTICA 
 

Taekwondo 
(P5-6è) 

Handbol 
(1r-6è) 

 

 

2.Com s’organitzaran els grups?  

Tal i com diu la normativa vigent, els grups d’infants funcionaran com a “grups de convivència 

d’activitat extaescolars” i estaran formats per entre 10 i 15 nens/es amb un o dos monitors/es 

segons la demanda i necessita. I tindran l’espai concret i habitual de referència, malgrat que 

també podran utilitzar altres espais de dins del centre educatiu, i de fora (piscina). 

 

Per tal de garantir l’estabilitat d’aquests grups de convivència, cal que els infants 

inscrits,permaneixin un mínim d’un mes en la mateixa activitat. 

 

 



 
esplais lúdics   2020/2021    ESCOLA LA COMA 

D
IL

LU
N

S 
ACTIVITATS DIRIGENTS RECOLLIDES ESPAIS 

DANSA  SARA  

 

CHARI – INFANTIL  

 

DÀMARIS- PRIMÀRIA   

 

ENGLISH DAMARIS   

3X3 SPORT- INF VICTOR  

FUTBOL  EDU  

PLANETA DE SABORS  CHARI  

HIP-HOP  NADINA  

TAEKWONDO    

D
IM

A
R

T
S

  

PLANETA DE SABORS   

CHARI – INFANTIL  

 

DÀMARIS- PRIMÀRIA 

 

ENGLISH DAMARIS   

PISCINA  CHARI   

PATINATGE  GEMMA   

ROBÒTICA EDUKEM-NOS   

D
IM

E
C

R
E

S
 ART AND CRAFT  CHARI/DÀMARIS   

CHARI – INFANTIL  

 

DÀMARIS- PRIMÀRIA   

 

FUTBOL  EDU  

HIP-HOP  NADINA  

TAEKWONDO    

D
IJ

O
U

S
  

XPERIMENTAL  CHARI   

CHARI – INFANTIL  

 

DÀMARIS- PRIMÀRIA 

 

3X3 SPORT VICTOR   

ENGLISH  DAMÀRIS  

PATINATGE  GEMMA   

HANDBOL  DANI   

JOCS PSCOMOTRIUS DÀMARIS  CHARI – INFANTIL  

DÀMARIS- PRIMÀRIA 

 

ART A LES MANS  CHARI  

 

En cas de voler un canvi d’activitat, us demanem que una setmana abans del final del mes 

corrent, es deixi d’assistir a l’extraescolar i s’incorpori a la nova activitat a dia 1 del mes següent. 

L’import corresponent a la setmana que es deixi d’assistir es compensa el mes següent. 
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3.Com s’organitzaran les recollides i trasllats, a les 17:00h i a les 18h?  

 DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

Infantil Chari Chari Chari Chari Chari 

Primària  Dàmaris Dàmaris Dàmaris Dàmaris Dàmaris 

 

PETITS 

Les monitores recolliran els nens a les seves aules, i faran la ruta tot seguint les indicacions del 

pla de reobertura del centre .  

L’espai de trobada i berenar serà aquell que ens faciliti el centre. Un cop allà berenaran 

delimitant la distància de seguretat. Tindran un lloc personal. La higiene de mans caldrà que es 

faci des de les aules. En acabat de berenar, els nens i nenes es  rentaran les mans amb gel 

hidroalcohòlic, i en el cas que es necessiti, en els wcque ens digui el centre. 

 

PRIMÀRIA 

Les monitores recolliran els infants al pati. Al punt de trobada assignat serà aquell que ens digui 

el centre i es trobi en el seu pla.  

L’espai de trobada i berenar serà aquell que ens faciliti el centre. Un cop allà berenaran 

delimitant la distància de seguretat. Tindran un lloc personal. La higiene de mans caldrà que es 

faci des de les aules. En acabat de berenar, els nens i nenes es  rentaran les mans amb gel 

hidroalcohòlic, i en el cas que es necessiti, en els wcque ens digui el centre. 

 

La ruta que seguiran els alumnes per anar des del lloc de recollida: 

 ANADA TORNADA/RECOLLIDA 

Aules a lloc de l’activitat   

   

 

 

*en cas de mal temps ANADA TORNADA/RECOLLIDA 

Aules a lloc de l’activitat   
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4.Normativa 

HIGIENE DE MANS – a les aules, amb les mestres. 

TRASLLATS al PUNT DE TROBADA/BERENAR – Tots els trasllats es realitzaran amb la 

mascareta posada. 

Caldrà que portin un tovalló de roba personal (marcat amb el nom) per a utilitzar-lo a l’hora de 

berenar. 

HIGIENE DE MANS abans de l’inici de l’activitat, durant i després – es realitzarà al mateix lloc on 

estigui l’alumne, i en cas de necessitar-lo, als wc del hall de davant del menjador (i un dels wc 

dels vestidor – assignats per l’escola, per als infants d’activitats d’exterior). 

 

ÚS DE MASCARETES – no serà necessari durant la realització de l’activitat; només quan no es 

pugui garantir la distància de seguretat. La monitora en farà ús SEMPRE (ffp2/kn95). 

 

ÚS DE MATERIAL – en el cas del material específic d’ús comú de cada activitat,  es farà la 

desinfecció d’aquest a l’inici i a l’acabament de cada activitat. 

 

Si un alumne participant d’extraescolars es troba malament durant l’horari lectiu, s’ha d’avisar a 

la família, ja que aquest alumne NO podrà participar de l’activitat extraescolar (es perdria 

l’estanqueïtat). En cas que es trobi malament DURANT la realització de les activitats, el protocol 

a seguir serà: 
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Si un/a infant  presenta símptomes de Covid-19, aquest s’aïllarà del grup de convivència amb la 

persona de referència en l’espai denominat “Zona d’aïllament”, havent-li col·locat prèviament la 

mascareta. 

L’infant sortirà de l’espai on realitza l’activitat – per un camí de seguretat (que no serà compartit 

com a camí segur de cap altre infant). 

L’adult responsable acompanyant es quedarà amb l’infant fins que arribi la família, i deixarà de 

participar en les activitats programades del casal que impliquin contacte amb altres infants; en 

espera dels resultats que realitzin pels serveis mèdics corresponents. 

El responsable del grup de convivència de l’infant afectat comunicarà la situació a la 

coordinadora, i serà el monitor dels altres grups qui farà la vigilància i seguiment de tots els 

participants de les extraescolars. 

Si es comunica que es tracta d’un cas confirmat de Covid-19, se seguiran les indicacions del 

Servei de Vigilància Epidemiològica. 

QUOTES – només s’abonarà la part proporcional de la quota en cas de confirmar-se el positiu i 

s’hagi de procedir al tancament de l’activitat. 

 

5.Contractació d’empreses externes*  

Només quan ens enviïn el protocol propi de cada empresa a Esplais Lúdics, SL: 

. Autocars Calella 

. Edukem-nos 

. Piscina CNM  
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6.Dates 

reunió informativa amb les famílies – 17/09/2020 – 19h telemàtica via meet. 

inscripcions del 18  i 24 de setembre  

.dates de les activitats (inici 5 d’octubre al 4 de juny)  

 

7.Documentació / inscripcions a les activitats? 

Abans d’iniciar l’activitat caldrà lliurar a l’entitat organitzadora la següent documentació que 

s’adjunta: 

.FORMULARI d’INSCRIPCIÓ – via google – esplaisludics.com 

. Declaració responsable de salut del nen/a inscrit al casal 

. Declaració responsable de famílies en cas de la situació actual de pandèmia 

*Autoritzacions d’ús d’imatges i d’accés a dades de l’escola 

 

  


